
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

HERZENsangelegenheit 
«Besuch im Tibet-Institut» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Freitag, 26. Juni 2026  
Rikon 
12.30 bis 18.00 Uhr  



 

 
kath-frauenfeldplus.ch/frauengemeinschaft 

Der tibetische Buddhismus in der Schweiz 
 

In Rikon befindet sich das Zentrum des tibetischen Buddhismus in der 
Schweiz. Eine Frau aus unserer Mitte hat sich gewünscht, dieses spirituelle 
Zentrum zu besuchen. Nun erhalten wir die Gelegenheit unter fachkundiger 
Führung spannende Informationen zum Kloster zu erhalten und die 
Gebetsräume zu sehen. 
Vom Bahnhof Rikon spazieren wir gemütlich bis zum Institut, wobei wir uns 
austauschen und auf den Besuch einstimmen können. 
 
 

Datum  Freitag, 26. Juni 2026 

Treffpunkt  12.30 Uhr Bahnhof Frauenfeld 
(Für das Bahnticket ist jede selbst verantwortlich.)  

Programm 14.00 Uhr Führung durch das 
Tibet-Institut 
 

17.00 Uhr Rückfahrt nach 
Frauenfeld 
 

17.42 Uhr Ankunft in Frauenfeld 
 

Kosten Mitglied: CHF 20 
Nichtmitglied: CHF 25 

Anmeldung  bis Mittwoch, 17. Juni 2026 

Kontaktperson Franziska Martinelli 
052 721 11 19 
familie.martinelli-huber@bluewin.ch 

 
 
Wir freuen uns auf einen besinnlichen und geselligen Ausflug zum Zentrum 
einer anderen Religionsgemeinschaft. 
 
Der Vorstand der Frauengemeinschaft St. Anna  


